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ศึกษา วิเคราะห  วิจยัและ
พฒันา รปูแบบ 

- พฤตกิรรรส งเ รสิ ขภ าพภองผู ป วย
โรคสะเรง็ 
- ควาสเครยีดและกรารเผชญิควาสเครยีดภองผู ป

วย สะเรง็ปากรสดลกูรทีส่ารบักรารรกัรษา 
- กรารเ รสิ ร างควาสหวงและควาสรู  กึรสี
คขณค าใน ตนเอง าํหรบัผู ป วยโรคสะเรง็
ทีส่ ีาวะซสึเศร า 

- ผลภองกรารให กรารปรกึรษาเชงิจตวทิยาแบบกรล
สข  เพื่อเ รสิ ร างพลงั ขภ าพจติต
อควาส าสารถใน กรารยนืหยดัเผชญิวกิรฤตใินผู
ป วยสะเรง็ 

- ผลกรารใช  ขคนธบาํบดัในผู ป วยสะเรง็ที่
ได รบักราร รกัรษาด วยเคสบีาํบดั 

- กรารพฒันารปูแบบกรารดแูลแบบองค รวสทีส่ี
ควาส ไวเพศ าพเพื่อพฒันาคขณ าพ ชวีติผู ป
วยสะเรง็ เต า   นส 

- ผลภองดนตรพีืน้เสอืงต อควาสวติกรกรงัวลในผู
ป วย สะเรง็รงัไภ ทีไ่ด รบักรารรกัรษาด

วยเคสบีาํบดั 

เครือขาย และการมีส วนร
วม ภายในประเทศ 

- หน วยงาน าครฐั 
- หน วยงาน าคเอกรชน 
-  ถานศกึรษา/สหาวทิยาลยั 
- หน วยงานบรหิาร วนท
องถิน่ 

ต างประเทศ 
- แภวง ะหวนัเภต  าธารณรฐั 

ประชาธปิไตยประชาชนลาว 
ชมุชน 

-ชขสชนดงค้าํอ อ บ านพกัร (บ
านเช า)  าํหรบัผู ป วยที่
เดนิทาง ไป-กรลบั ใน ผู ป วยที่
รบักรารรกัรษาด วยรงั แีบบ OPD 
Case 

Primary Prevention & Screening : Role 
of Nursing in Community 

Ubonratchathani Cancer Hospital 

นวตักรรม 

- Big Breast 
- Cervical Model 
- CD คลายเครยีด 
- CD เพลงตรวจเต านส 
Version อ ีาน 

การถ ายทอดและแลกเปล่ียนองค
ความรู  - ควาสรู เรื่องโรคสะเรง็ 

- กรารป องกรนัและตรวจต นหา
โรคสะเรง็ใน กรลข สเ ีย่ง 
- กรารตรวจคดักรรองสะเรง็เต านส 
- กรารตรวจคดักรรองสะเรง็ปากรสดลกูร 
- กรารตรวจคดักรรองสะเรง็ท อทางเดนิ
นํ้าด ี
- กรารตรวจคดักรรองสะเรง็ช องปากร 

- กรจิกรรรสกรารรณรงค งด บูบขหรี ่
- กรจิกรรรสรณรงค ไส กรนิปลานํ้าจดืดบิ 
- อาหารเพือ่ ขภ าพ 
- กรารป องกรนัสะเรง็ตบัและท อทาง
เดนินํ้าด ี
- กรารรณรงค  5 ทาํ 5 ไส  
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